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Vivências Psíquicas na Terra
1. ESTAMOS NELE COMO O FRUTO NA ÁRVORE...

O Amor que nos sustenta

A Paternidade de Deus

Os cuidados do Pai para com Suas criaturas

Bibliografia:

A caminho da luz




Cap. 1

Deus na natureza




Tomo V
Em nome de Deus




Cap. A paternidade de Deus

Cap. Sobre a paternidade de Deus

Momento espírita – volume 6 (livro)

Cap. A engenhosidade divina

Cap. A grandeza inigualável de Deus

Cap. Onde estás Deus, que não respondes?
O livro dos espíritos




Itens 10 a 13
2. O DIÁLOGO CONSTANTE COM O PAI
· A oração que atravessa os Céus

· A resposta Divina

· O auxilio que sempre chega

Bibliografia:
Em Nome de Deus 




Cap. Levanta-te com Deus
Momento espírita – volume 6 (livro)

Cap. Prece de retorno
O evangelho segundo o espiritismo

Cap. XXVII, itens 22 e 23
O livro dos espíritos




Itens 658 a 666
3. NÃO ESTAMOS SÓS

· A nuvem de testemunhas

· Quem segue conosco?

· Ação dos Espíritos em nossas vidas

Bibliografia:
O livro dos espíritos




Itens 76 a 87 e 459 a 464
O livro dos médiuns




Pt. 1, cap. I
Quem tem medo da obsessão?


Cap. A presença da nuvem
Receitas de paz




Cap. 9
4. OS QUE SIMPATIZAM CONOSCO...

· Simpáticos mas nem sempre amigos

· Almas afins, familiares, ancestrais

· Os que velam por nós

(aula a ser desdobrada, no mínimo, em duas, a fim de aprofundar as questões)

Bibliografia:

O livro dos espíritos




Itens 484 a 521
Momentos enriquecedores


Cap. 20
Recordações da mediunidade


Cap. 7
A cidade antiga




Livro primeiro – cap. 2, 3 e 4

5. OS QUE NOS DESEJAM PERTURBAR
· Influências dos Espíritos em nossos pensamentos e atos

· Os que nos desejam vencidos

· As variações das influências
Bibliografia:
A gênese





Cap. XIV, itens 17 e 18
Mecanismos da mediunidade


Cap. I e XV
O livro dos espíritos




Itens 465 a 472
O livro dos médiuns




Pt. 2, cap. XXIII

6. A OBSESSÃO SIMPLES DE TODOS OS DIAS
· Raiva, inveja, ciúme, desânimo

· Os vícios que nos tornam vulneráveis

· As atitudes de todos os dias

Bibliografia:
A obsessão: instalação e cura


Grupo I – cap. 4, 5, 6
O livro dos espíritos




Itens 460, 461, 464, 471
O livro dos médiuns




Pt. 2, cap. XXIII, itens 237 e 238
Quem tem medo da obsessão?


Cap. 3, 4, 5, 6, 7
7. CRENDICES E SUPERSTIÇÕES QUE NOS APRISIONAM
Atavismo da superstição

As crendices que nos foram incutidas

Conhecendo a Verdade...

Bibliografia:
Após a tempestade




Cap. 20
O desconhecido e os problemas psíquicos v.1

Cap. Os crédulos
O livro dos espíritos





Item 551
Uma razão para viver




Cap. Palpites
Vereda familiar





Cap. 9 e 26

8. A FASCINAÇÃO
· Os donos da verdade

· Os críticos de plantão

· O isolamento (misantropia)

Bibliografia:
Correnteza de luz




Cap. 23
O livro dos médiuns




Pt. 2, cap. XXIII, item 239, 250
Quem tem medo da obsessão


Cap. 10, 11, 14, 15, 16
A obsessão:instalação e cura


Grupo I, cap. 7
9. A SUBJUGAÇÃO

· Agressividade constante

· Os descontroles

· As subjugações físicas (a mulher curvada, o gadareno, o lunático)

Bibliografia:
Correnteza de luz




Cap. 24
Grilhões partidos




Cap. 13
O livro dos médiuns




Pt. 2, cap. XXIII, itens 240, 251
Revista espírita – dezembro 1862


Estudo sobre os possessos de Morzine
Revista espírita – outubro 1858


Obsediados e subjugados
10. DAS PERTUBAÇÕES À FUGA DA VIDA
· O suicídio por obsessão

· Atenuantes e agravantes

· Quando o suicida é nosso afeto

(Sugestões de livros ao grupo a respeito do assunto: O drama da Bretanha, Martírio dos suicidas, Memórias de um suicida)
Bibliografia:
Após a tempestade



Cap. 18
O céu e o inferno 




2ª parte, cap. V Suicidas
O evangelho segundo o espiritismo

Cap. V, itens 14 a 17, 29, 30
O livro dos espíritos




Itens 943 a 957
11. ALIENAÇÃO POR OBSESSÃO
· A loucura por influência espiritual

· Desequilíbrio mental

(Sugestão de leitura ao grupo: Grilhões Partidos)

Bibliografia:
Nas fronteiras da loucura



Prefácio
O evangelho segundo o espiritismo

Cap. V, item 14
O livro dos espíritos




Itens 375 a 378 e Introdução item XV
O livro dos médiuns




Cap. XVIII
12. OS FENÔMENOS PERTURBADORES (TRANSPORTE, PIROGENIA, ETC)

· Objetos que mudam de lugar, os ruídos estranhos e inexplicáveis

· A combustão espontânea

Bibliografia:
Anuário espírita 1995



Pág. 75 – O possível acontece
Atos dos Apóstolos (Bíblia)



Cap. VIII, vers. 26 a 40
Êxodo (Bíblia)




Cap. 3, vers. 1 a 5
Fenômenos de transporte



Todo

No país das sombras



Cap. 23
O estranho e o extraordinário


Pág. 146 – 5 dias flamejantes em 
janeiro
O livro dos médiuns




Pt. 2, cap. V, itens 96 a 99

13. AS VÁRIAS FACES DA OBSESSÃO
· Obsessão coletiva

· De encarnado para desencarnado

· Obsessão epidêmica (a tarde do Calvário)

Bibliografia:
Estudando a mediunidade


Cap. 19
Nos domínios da mediunidade


Cap. 14
Revista espírita – abril 1862



Epidemia demoníaca na Sabóia
(tarefa aos participantes: pesquisar sobre O calvário e a obsessão coletiva)
14. EXORCISMOS
· Práticas exorcistas

· Ignorância e maus tratos

· Validade das práticas

Bibliografia:
Após a tempestade



Cap. 21
O estranho e o extraordinário


Cap. Fenômenos paranormais e 
exorcismo
Revista espírita – fevereiro 1863


Estudo sobre os possessos de Morzine
Revista espírita – abril 1863



Estudo sobre os possessos de Morzine

Revista espírita – maio 1863


Estudo sobre os possessos de Morzine
15. A LIBERTAÇÃO DO JUGO (A DESOBSESSÃO)
· Conhecimento de si mesmo

· Oração, evangelho, boas obras

· Mente ocupada

Bibliografia:
A obsessão:instalação e cura


Cap. 31 e 32
O livro dos médiuns




Pt. 2, cap. XXIII, itens 249 a 254
Obsessão – desobsessão



pt. 2 – cap. 1 e 2
Trilhas da libertação



cap. Serviços de desobsessão e 

Terapia desobsessiva
16. O DIÁLOGO ESCLARECEDOR (QUEM PERDOA? O GADARENO, A REDIVIVA DE MAGDALA)

Conhecendo o outro lado (Grilhões partidos)

Vítima ou carrasco?

Bibliografia:
A obsessão:instalação e cura

O centro espírita e a desobsessão: a.Atendimento aos encarnados
b.Atendimento aos desencarnados
Correnteza de luz



Cap. 22
Obsessão – desobsessão


Pt. 3 – cap. 2, 12 e 13

Obs.: desdobrar em duas aulas, pela complexidade e amplitude da matéria

Sugestão de atividade para a aula I:
Separar os participantes em pequenos grupos para que leiam o capítulo, discutam e apresentem ao grande grupo uma simulação de diálogo enfocando:

De que maneira se deve/pode manter diálogo com:

Grupo 1 – Espíritos que não conseguem falar

               Espíritos que desconhecem a própria situação (morte)

Grupo 2 – Espíritos suicidas

                Espíritos alcoólatras e toxicômanos

Grupo 3 – Espíritos que desejam tomar o tempo da reunião

                Espíritos irônicos

Grupo 4 – Espíritos desafiantes

                Espíritos descrentes

Grupo 5 – Espíritos dementados

                 Espíritos amedrontados

Grupo 6 – Espíritos que auxiliam os obsessores

                 Espíritos mistificadores

Grupo 7 – Espíritos inimigos do Espiritismo

                 Espíritos galhofeiros, zombeteiros

Grupo 8 – Espíritos ligados a trabalhos de magia, terreiros,etc.

Sugestão de atividade para a aula II:
Pedir a um dos participantes que, com base na Bibliografia ofertada, traga, em resumo, para apresentação aos demais: Requisitos aos médiuns da reunião de desobsessão.

E, a outro, pedir que, da mesma forma, prepare para apresentação: Preparação da sala mediúnica pelos espíritos (enfoques: aparatos fluídicos, contatos anteriores dos médiuns com os Espíritos que virão se comunicar na reunião)

17. PARA ONDE VAMOS QUANDO DORMIMOS?

· O sono e os sonhos

· As experiências espirituais 

· Os encontros e reencontros  

Bibliografia:
No limiar do infinito



Cap. 8
O livro dos espíritos



Pt. 2, cap. VIII, itens 400 a 412
No invisível




Cap. 13
Conduta espírita



Cap. 30
Raul Teixeira – um homem no mundo
Pt. 4 – A tecnologia a serviço do mal
A floricultura

O falso Divaldo

Gratidão ao Dr Bezerra de Menezes
Obs.: desdobrar em duas aulas, pela complexidade e amplitude da matéria

18. ENCONTROS ESPIRITUAIS – FANTASIA OU REALIDADE?

· Visitas espíritas entre encarnados

· A bi-corporiedade

· Visitas durante o sono

O livro dos espíritos



Pt. 2, cap. VIII, itens 413 a 418
O livro dos médiuns



Pt. 2, cap. VII, itens 114 a 118
Ressurreição e vida



Cap. VI
19. QUANDO ELEGEMOS O BEM
· Os bons que nos assessoram

· As tarefas que nos competem

· A atenção dos bons espíritos

Bibliografia:
O livro dos espíritos



Pt. 2, cap. IX, itens 484 a 488
A gênese




Cap. XIV, itens 47, 48.
Bíblia Sagrada



Êxodo, cap. III, vers 11 a 15
Sementeira da fraternidade

Cap. 43
Terapêutica de emergência

Cap. 42

20. NA TAREFA DO PASSE – QUEM ESÁ COMIGO?

· A doação individual

· A assessoria espiritual

· O benefício das mãos

21. FACULDADES EM AÇÃO – QUE FAZEMOS DELAS?
· A que me proponho no mundo?

· De que disponho?

· O que faço?

****************************************************************
