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As Lições dos Espíritos
1. A AUTORIDADE DA DOUTRINA ESPÍRITA
Bibliografia:

LE 




Introdução – I e VII, Prolegômenos
LM




Dissertações Espíritas – 2ª. Parte, cap XXXI, 
item XXVIII – Nota e Vocabulário Espírita – 
cap. XXXII

ESSE




Autoridade da Doutrina Espírita 

Universalidade dos Ensinos dos                Espíritos – Introdução II

2. PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS DA DOUTRINA ESPÍRITA

Bibliografia:

LE




Introdução VI

OP




Doutrina Espírita – 1ª parte
Princípios Fundamentais da Doutrina Espírita 

3. CONTRIBUIÇÃO DO ESPIRITISMO AO PROGRESSO DA HUMANIDADE

Bibliografia:

LE




Influência do Espiritismo no Progresso. Q. 798 a 
802 e Conclusão IV

LM




Dissertações Espíritas – 2ª parte, Cap. XXXI, 
itens I a V

ESSE




Os Bons Espíritos – Cap. XVII, 4 e Parábola do 
Semeador, Cap. XVII, 5 e 6

OP




Sobre as artes em geral – A regeneração 
delas por meio do Espiritismo –  1ª parte
Música Espírita – 1ª parte
As Aristocracias – 1ª parte
4. OS TRÊS ASPECTOS DO ESPIRITISMO E SUAS CONSEQÜÊNCIAS

Bibliografia:

LE




Conclusão VII e Prolegômenos

LM




Introdução
ESE




Prefácio e Objetivo desta Obra – Introdução I

G




Introdução

5. DEUS E A NATUREZA DIVINA

Bibliografia:

LE




Deus e o Infinito. Q.1 a 3 e Provas da 
existência de Deus.Q. 4 a 9

G




Existência de Deus – Cap. II, 1 a 7, A 





Providencia – Cap. I, 20 a 30 e A Visão de 





Deus – Cap. II, 31 a 37

OP




Profissão de Fé Espírita Raciocinada – Deus 1ª 
parte, I e Profissão de Fé Espírita Raciocinada 
– Criação 1ª parte, III
6. ESPÍRITO E MATÉRIA
Bibliografia:

LE




Conhecimento do principio das coisas. Q.17 a 
20, Espírito e Matéria. Q.21 a 28 , Propriedades 
da Matéria. Q.29 a 34 e Espaço Universal, 

Q.35 e 36

LM




Ação dos Espíritos sobre a Matéria – 2ª parte, 
Cap. I, 52 a 59

G




Antigos e modernos sistemas do mundo – 
Cap.V, 1 a 14
O espaço e o tempo – Cap. VI, 1 e 2
A matéria – Cap. VI, 3 a 7
As leis e a força – Cap. VI, 8 a 11
Natureza e propriedade dos fluidos – Cap. XIV, 1 a 6
Ação dos Espíritos sobre os fluidos. Criações fluídicas. Fotografia do pensamento – Cap. XIV, 13 a 15

Qualidade dos fluidos, Cap. XIV, 16 a 21     Curas – Cap. XIV, 31 a 34
7. A FORMAÇÃO DOS MUNDOS

Bibliografia:

LE




Formação dos Mundos. Q.37 a 42

Considerações e concordâncias bíblicas 
concernentes à Criação. Q.59

G





A Criação Primária. A Criação Universal. Os 
Sóis e os Planetas. Os Satélites. Os Cometas. A 
Via-Láctea. As estrelas fixas. Os desertos do 
Espaço. Cap. VI, 12 a 47

A vida universal. Cap. VI, 53 a 57

Períodos geológicos. Estado primitivo do 
Globo. Período Primário. Período de Transição. 
Período Secundário. Período Terciário. Período 
Diluviano. Cap. VII, 1 a 47

Teorias sobre a formação da Terra. Cap VIII, 1 
a 7

8. POVOAMENTO DA TERRA

Bibliografia:

LE




Formação dos seres vivos. Q.43 a 49
Povoamento da Terra. Adão. Q.50 e 51

Diversidade das raças humanas. Q.52 a 54

Considerações e concordâncias bíblicas concernentes a Criação. Q.59

G




Formação primaria dos seres vivos. Cap.X, 1 a 
15

Geração espontânea. Cap. X, 20 a 23

Período pós-diluviano ou Atual. Nascimento do Homem. Cap. VII, 48 a 49

Hipótese sobre a origem do corpo humano. 
Cap. XI, 15 e 16

Raça Adâmica – cap. XI, 38 a 42
Os Seis Dias – cap. XII, 1 a 12

A Caminho da Luz


Cap. II a VIII

9. O PRINCÍPIO VITAL 

Bibliografia:

LE




Seres Orgânicos e Inorgânicos – Q.60 a 67
A Vida e a Morte – Q.68 a 70

Inteligência e Instinto – Q.71 a 75

G




Principio Vital – cap. X, 16 a 19

Escala dos Seres Orgânicos. O Homem 
Corpóreo. Cap. X, 24 a 30

O Instinto e a Inteligência – cap. III, 11 a 19

Principio Espiritual – cap. XI, 5

10. ORIGEM E NATUREZA DOS ESPÍRITOS

Bibliografia:

LE




Origem e Natureza dos Espíritos – Q. 76 a 83
Mundo Normal Primitivo – Q.84 a 87

Forma e Ubiqüidade dos Espíritos – Q. 88 a 92

Sexo nos Espíritos – Q.200 a 202

LM




Há Espíritos? 1ª parte – cap. I, 1 a 6

Vocabulário Espírita – cap. XXXII

G




Principio Espiritual. União do Principio Espiritual 
à matéria. Cap. XI, 1 a 14
OP





Controvérsias sobre a idéia da existência de 
seres intermediários entre o homem e Deus – 1ª parte

11. O PERISPÍRITO

Bibliografia:

LE




Perispírito – Q. 93 a 95
LM




Da ação dos Espíritos sobre a Matéria – 2ª 
parte Cap. I, 52 a 59

Vocabulário Espírita


Cap. XXXII

12. A OBSESSÃO

Bibliografia:

LE




A Influência oculta dos Espíritos em nossos 
pensamentos e atos. Q. 459 a 472

Possessos. Q. 473 a 480

Convulsionários. Q. 481 a 483

LM




Obsessão simples. Fascinação. Subjugação. 
Causas e obsessão. Meios de combater. Cap. 
XXIII, 237 a 254

E.S.E.




Reconciliação com os adversários. Cap. X, 5 
e 6

Os inimigos desencarnados – cap. XII, 5 e 6

Para afastar os maus Espíritos – cap XXVIII, 15 
e 16

Para pedir a força de resistir a uma tentação 
– cap. XXVIII, 20

Pelos obsidiados – cap. XXVIII, 81

G




Obsessões e possessões – cap. XIV, 45 a 49

Possessos – Cap. XV, 29 a 36

OP




Da obsessão e da possessão – 1ª parte

Questões e problemas. As expiações coletivas 
– 1ª parte

13. PRENÚNCIO DA REENCARNAÇÃO

Bibliografia:

LE




A reencarnação. Q. 166 a 170

Justiça da reencarnação. Q. 171

Prelúdio da volta. Q. 330 a 343

14. UNIÃO DA ALMA E DO CORPO

Bibliografia:

LE




União da alma e do corpo. Q. 344 a 360
ESE 




Por uma criança que acaba de nascer. Cap.

XXVIII, 53

15. FACULDADES MORAIS E INTELECTUAIS DO HOMEM
Bibliografia:

LE




Idéias inatas. Q. 218 a 221

Faculdades morais e intelectuais do homem – Q.361 a 366

Influência do organismo – Q.367 a 370

Necessidade da vida social – Q.768

ESE 




Missão do homem inteligente na Terra – Cap. 
VII, 13

Cuidar do Corpo e do Espírito – Cap. XVII, 11

16. SITUAÇÃO DO ESPÍRITO NO IDIOTISMO E NA LOUCURA
Bibliografia:

LE




Influencia do organismo. Q. 367 a 370

Idiotismo e loucura. Q371 a 378

ESE 




Cuidar do Corpo e do Espírito – cap. XVII, 11

Pelos doentes – cap. XXVIII, 77

O suicídio e a loucura – cap. V, 14 a 17

17. O ESQUECIMENTO DO PASSADO

Bibliografia:

LE




Simpatia e antipatia terrenas . Q.386 a 391

Esquecimento do passado. Q. 392 a 399

LM




Perguntas sobre a existências passadas e 
futuras – 2ª parte, cap. XXVI, 290

ESE 




Esquecimento do passado. Cap V, 11

18. LETARGIA, CATALEPSIA, MORTES APARENTES

Bibliografia:

LE




O sono e os sonhos – Q 407 a 409
Letargia, catalepsia, mortes aparentes – Q. 
422 a 424

G




Catalepsia. Ressurreições – Cap. XIV, 29 e 30. 

Ressurreições: A filha de Jairo, filho da viúva 
de Naim – cap. XV, 37 a 40
OP




Emancipação da alma – 1ªparte, 25 a 27

19. OS ESPIRITOS PROTETORES

Bibliografia:

LE




Afeição que os Espíritos votam a certas 
pessoas Q. 484 a 488
Anjos da Guarda. Espíritos protetores, 
familiares ou simpáticos Q. 489 a 521

Pressentimentos. Q 522 a 524

ESE 




Aos Anjos guardiões e aos Espíritos protetores 
– Cap. XXVIII, 11

Para pedir um conselho – cap. XXVIII,24

Ação de graças pela vitória alcançada sobre 
uma tentação – Cap. XXVIII,22

20. INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS EM NOSSOS PENSAMENTOS E ATOS

Bibliografia:

LE




Faculdade que têm os Espíritos de penetrar 
em nossos pensamentos. Q  456 a 458
Influência oculta dos Espíritos em nossos 
pensamentos e atos – Q 459 a 472

ESE 




Pecado por pensamentos. Adultério – Cap. 
VIII, 5 a 7
Reconciliação com os adversários – Cap. X, 5 
e 6

Os inimigos desencarnados – Cap. XII, 5 e 6

Para pedir a força de resistir a uma tentação 
– Cap. XXVIII,20

Para afastar os maus espíritos – Cap. XXVIII, 15 
e 16

G




Tentação de Jesus – Cap. XV, 52 e 53

21. INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS NOS ACONTECIMENTOS DA VIDA

Bibliografia:

LE




Influência oculta dos Espíritos em nossos 
pensamentos e atos. Q. 459 a 472
Pressentimentos. Q.522 a 524

Influência dos Espíritos nos acontecimentos 
da vida. Q. 525 a 535

ESE 




Ação de graças por um favor obtido – Cap. 
XXVIII, 28

22. AÇÃO DOS ESPÍRITOS NOS FENOMENOS DA NATUREZA

Bibliografia:

LE




Ação dos Espíritos nos fenômenos da 
natureza. Q. 536 a 540
G




Tempestade aplacada. Cap. XV, 45 e 46
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